Une pratique certifiée et

Expertise : Intervenante certi
médiation animale, garantissant
cadre sécurisé.

Assurance : Activité couverte par u
Responsabilité Civile Professionnelle
spécifique.

Rigueur sanitaire et hygiéne

Suivi Vétérinaire : Animaux a jour de
vaccinations avec certificat de bonne
santé annuel.

Protocole Strict : Désinfection du
matériel et hygiéne rigoureuse
avant/aprés chaque séance.

Le respect du bien-étre animal

Partenariat : L'animal est un
collaborateur libre ; son consentement
et son rythme sont prioritaires.

Sélection : Compagnons (chiens, lapins,
cochons d'Inde) choisis pour leur
tempérament calme.

Une démarche éthique

Bénéficiaires : Participation basée sur le
volontariat et le respect du rythme de
chacun.

Confidentialité : Respect strict du
secret professionnel lors des
accompagnements.

Coordonnées

La Médiation Animale :
Un Accompagnement par le Coeur
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animabe ? laple
La médiation animale est une pratique
professionnelle qui s'appuie sur la relation >
étroite entre 'humain et I'animal. Elle ne Les types de séances
remplace pas les soins médicaux, mais vient les
compléter. A travers la présence d'un animal
spécifiquement éduqué, nous créons un espace
de rencontre apaisant et sécurisant. L'animal,
sans jugement et doté d'une grande sensibilité, formats:
devient un véritable médiateur qui facilite la

Communication, |'eXpreSSion des émotions et le La Séance Découverte : Un premier contact
mieux-étre.

Pour répondre aux besoins spécifiques des
structures et des particuliers, je propose trois

pour faire connaissance avec l'animal, lever
les appréhensions éventuelles et créer un
climat de confiance. Des activités sur-mesure selon les
capacités de chacun:

La Séance d'Animation : Un moment de
partage ludique et convivial autour de
I'animal pour la stimulation sensorielle et le

Pourguoi ba médiation animale ? lien social.

Un mieux-étre par le lien animal

» Activités motrices : Brossage, soins, jeux,
parcours de marche.

e Activités cognitives :Travail sur la
mémoire (noms, races, alimentation)
communication et signaux de I'animal.

Le Programme de Médiation (Suivi) : Un cycle

L'animal ne juge pas : il accepte chacun tel qu'il de plusieurs séances articulé autour
est. Cette relation bienveillante permet d'agir sur d'objectifs précis :
plusieurs dimensions:

o — . . . .
Educatif et Social :  Favoriser les e Activités sensorielles : Contact tactile,

e Plan moteur : Stimuler la motricité fine et apprentissages et le partage. observation, écoute.
globale par le soin et le jeu. Axe Communication et a \visée
Thérapeutique : Stimuler les interactions
¢ Plan cognitif : Solliciter la mémoire, I'attentio verbales et non verbales, soutenir la

et les repéres spatio-temporels. rééducation motrice ou l'apaisement Un accompagnement pour tous:

e e Enfants, adolescents, adultes ou seniors...
Mon intervention s’adapte a chaque
Chaque séance fait I'objet d'un bilan de suivi. parcours de vie, que ce soit en
établissement (EHPAD, structures
spécialisées, écoles) ou a domicile.

e Plan émotionnel : Apaiser I'anxiété
renforcer I'estime de soi.

e Plan social : Briser |I'isolement et enco
les échanges.

Mon objectif : Créer une bulle de dé
réussite pour chaque bénéfi



